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@ ligtspéjigas attistibas mérki (The Sustainable Development Goals) jeb Globalie
mérki, ir universals ricibas ietvars, lai mazinatu nabadzibu, aizsargatu planétu
un nodroSinatu, ka cilvékiem ir miers un labklajiba.

17 Globalie mérki turpina TlkstoSgades attistibas mérku (Millenium Develop-
ment Goals, lasi Seit vairak: http://www.un.org/millenniumgoals) uzsakto darbu
un paplasina darbibas jomas arT uz klimata parmainam, ekonomisko nevienli-
dzibu, inovacijam, ilgtspé&jigu patérinu, mieru un taisnigumu.

VIDEO
@ “No TukstoSgades attistibas mérkiem uz ligtspéjigas attistibas mérkiem” (anglu
valoda, 3:02 min): https://www.youtube.com/watch?v=5_hLuEui6ww

Mérki ir savstarpéji saistiti - ricibas viena joma uzlabo situaciju cita. ligtspéjigas
attistibas mérki tika izstradati plasa partneriba visa pasaulg, iesaistot cilvékus,
pilsoniskas iniciativas, privato sektoru un parvaldes instittcijas. Mérkiem ir iz-
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stradati 169 apakSmérki, mérisanas indikatori, paredzéta atskaitisanas sistéma
(lasi Seit: http://lapas.Iv/wp-content/uploads/2017/09/1_SDGs_latviski_word_ANO-
rezoluc-.pdf)

AtSkirtba no TakstoSgades attistibas mérkiem, kas sniedza ricibas ietvaru, pall-
dzot mazak attistitam valstim, ligtspé&jigas attistibas mérki ir globali - tie attiecas
art uz Latviju. ArT attistitas valstis ir vérojami dazadi izaicinajumi. Riciba Seit ie-
tekmé cilvékus citur, jo viss ir saistits.

Q VIEDOKLIS
- http://www.zalabriviba.lv/wp-content/uploads/asv3_online.pdf

LATVIJA

@ 2018.gada Latvija ANO sniegs Brivpratigo nacionalo zinojumu (Voluntary Na-
tional Report) par progresu llgtspéjigas attistibas mérku sasniegSana (lasi Seit:
https://sustainabledevelopment.un.org/hlpf/2018). AtbilstoSi ANO vadlinijam, zi-
nojumu izstrades procesam ir jabat ieklaujoSam, jo tikai ta var stiprinat katras
saistitas puses atbildibas apzinasanos un ilgtspéjigas ricibas sekmésanu (lasi
Seit: http://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/70/684&Lang=E).

Latvijas Platforma attistibas sadarbibai jau otro gadu pulcéjas starpsektoru
domubiedru grupa, kas sadarbojas llgtspéjigas attistibas mérku ievieSanas at-
balstam. Kops 2015.gada ir stenoti daudz pasakumi dazadu sabiedribas grupu
informé&3anai par ligtspéjigas attistibas mérkiem - LAPAS regionalas diskusi-
jas, jau 3 gadus LAPAS Pasaules labako dienu zinu akcijas, kas iesaista sim-
tiem brivpratigo aktivistu regionos, ikgadéjas LAPAS Globalas izglitibas nedée-
las, Zalas Brivibas starpsektoru diskusijas, homo ecos: izglitojoSie pasakumi
jaunieSiem, ikgadéja UNESCO Pasaules lielaka macibu stunda, ka art daudz
citas organizaciju un vietéjo kopienu iniciativas.

Més aicinam ikvienu - individu, organizaciju, iestadi un uznémumu, iesaisti-
ties ilgtspéjigas attistibas problému apzinasana un atbildigu ricibu planosana.
2018. gada LAPAS ar partneriem apkopos ilgtspéjigas attistibas iniciativas no
visas Latvijas, lai ievietotu tas starptautiska datu bazé un integrétu pilsoniskas
sabiedribas zinojuma.

Un kapéc, lai ta nebatu tieSi joséja iniciativa, kuru pamanis visas pasaules val-
stu aktivisti un IlEmumu pienéméji? Uzdavinasim Latvijai lepnumu par to, ka
meés varam!

Pievieno savu ilgtspéjigas attistibas iniciativu Seit (anglu valoda):

-> https://docs.google.com/forms/d/e/TFAIpQLSciDDnIQHX6g56e77Tn_7VHMvhelyC
uolscc9vrGf4KPOQ8gQ/viewform

vai sazinies ar LAPAS (lopasinfo@gmail.com) par atbalstu tulkoSana!l
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http://lapas.lv/lv/musu-darbi/projektu-arhivs/diskusija-par-ilgtpsejigas-attistibas-merkiem/
http://lapas.lv/lv/musu-darbi/aktualie-projekti/25-septembris-pasaules-labako-zinu-diena/
http://lapas.lv/lv/musu-darbi/projektu-arhivs/globalas-izglitibas-nedela-2016/
http://www.zalabriviba.lv/par-globalizaciju/seminars-par-ilgtspejigas-attistibas-merkiem/
http://www.unesco.lv/lv/izglitiba/pasaules-lielakas-macibu-stundas-akcija-iesaistijusies-gandriz-3000-jauniesi-latvija/

Glokalizacija

Ja pirmaja bridi Skiet, ka personigajai ikdienas dzivei nav saistibas ar ANO lIgt-
Spéjigas attistibas mérkiem, tad rosinam iepazities ar LAPAS izstradato Gloka-
lizacijas metodologiju.

Infografika:
- http://lapas.lv/wp-content/uploads/2015/05/infografika_glokalizaacija_LV.pdf

Glokalizacijas metodologija un piemeéri:
= http://lapas.Ilv/wp-content/uploads/2015/05/Gloka_06052015_LV.pdf

Glokalizacija ir socials process, kur globalos problémjautajumus sasais-
tam ar ikdienas dzivi vietéja kopiena un vietéjas kopienas ikdienas pro-
cesus - ar globalo attistibu.

Apzinoties savu saistibu ar globaliem procesiem un otradi, més lidzsvarojam
attistibu - mazinam plaisu starp individu un kopienu, laukiem un pilsétu, ES jau-
najam un vecajam dalibvalstim, attistitajam un mazak attistitam valstim. Vien-
karsojot - izprotam, ka pat ikdieniSkas darbibas - partikas izvéle, iepakojums,
viedokla izpauSana vai paklusésana, ietekmé globalos procesus. Ka arT otradi
- globali procesi ietekmé& muasu sadzivi, pieméram, rapnieciska lauksaimnieciba
samazina masu zemnieku konkurétspéju pat vietéja tirga.

Glokalizacijas procesa balsti ir:

> personiskais ikdienas dzivesstasts - katra personiga pieredze sava kon-
teksta un vidg, citu cilvéku pieredzes vinu vidés. Kopiga meklésana - izai-
cinajumi, iespéjas, problémas un risinajumi. Savstarpéja saistiba;

> lidzdaliba/darbiba dazados mérogos - personigaja, kopienas, nacionala-
ja, regionalaja (Eiropas) un globalaja, uznemoties atbildibu par savu ricl-
bu (pieméram, sakot Skirot atkritumus), sadarbojoties ar citiem mainai
(pieméram, organizéjot pasakumus), pieprasot sistémiskas parmainas
politikiem (pieméram, biologiskas daudzveidibas aizsardzibai).



Glokalizacijas procesa dalibnieks:

> uzkraj zinaSanas un kritiski analizé informaciju glokalizacijas konteksta -
no dazadiem avotiem - faktus, viedoklus, ricibas piemérus;

> definé problému/izaicinajumu/bazas;

> izvirza mérki - tira vide, veseligs dzives veids, ilgtspé&jigs patérins u.c.;

> pienem Iémumus par darbibu (vai bezdarbibu) - savu individualo, kopigo
kopiena, organizacija vai intereSu grupa, sistémiskam parmainam vals-
tiski.

Ar So materialu més rosinam k|Gt par glokalizacijas procesa dalibniekiem -
piedavajam zinasanas un informaciju- globalus un Latvijas faktus, viedok|us,
piemérus, un aicinam analizét un diskutét par iesp&jamo ricibu individuala,
kopienas (organizacijas, grupas, pagasta, pilsétas u.tml.) un valsts iment. Un,
protams, arito Istenot, pievienojot savu ilgtsp&jigas attistibas iniciativu simtiem
citu no visas pasaules!

Materiala struktura

Materiala strukturéSanai izmantota glokalizacijas procesa pieeja ligtspéjigas at-
tistibas mérku (IAM) ietvara.

Katram no 17 mérkiem ir sniegtas ierosmes talakam diskusijam par aktualajam
problémam un iniciativam to novérsanai.

Mérki aptver plasu tému loku, tapéc ir sniegti atslégas vardi, uz ko tas attiecas.
Ja nepiecieSams, var iepazities ar katra mérka augstakas detalizacijas apaks-
mérkiem ANO rezollcija (skat.sadalu llgtspéjigas attistibas mérki). lespéjams,
ka lTdzigas témas ir rodamas dazados mérkos, jo tie ir savstarpéji saistiti. Ta-
pat pastav atseviSkas viet&jas nozimes jomas, kas nav atspogulotas - mérku
izstrades process bija globala vienoSanas par visbatiskako. Ja tiek identificéta
diskusiju téma arpus IAM, ta nav mazak nozimiga - aicinam apspriest arivietéja
méroga aktualitates un to saistibu ar globalo pasauli.

Lai rosinatu mérka izpratni, ir ieklauti tematiski video - gan tadi, kas skaidro
kopsakaribas, gan specifiskas témas. Visas jomas nav atrodami video latvie-
Su valoda, tapéc tie ir ieklauti arT anglu valoda - péc iespégjas izvéloties vizuali
spilgtakus, lai sniegtu iespéju saprast ar1 cilvékiem ar vajakam ang]u valodas
zinasanam.

Diskusiju rosinasanai par saistitam problémam, tiek piedavati pasaules un Lat-
vijas fakti - statistika, saistitas problémas. Rosinam papildinat materialus art ar
pasu atrastiem faktiem un personigi definétam bazam/izaicinajumiem/problé-
mam.



AtseviSkiem mérkiem ir pieejami viedok|u raksti, kas sniedz padzilinataku ie-
skaitu par kadu no témam - skaidrojumu, infografikas, iespéjas.

Glokalizacijas balsts ir ne tikai informétiba, bet art riciba. Katram mérkim ir
sniegti pasaules un Latvijas pieméri - individualas iniciativas, kopienu un or-
ganizaciju aktivitates, valsts iestazu un pasvaldibu darbi. Pieméri ir izvéléti, at-
spogulojot ricibu iespé&jas dazadibu - sakot no pavisam vienkarSiem ikdienas
darbiem, [1dz pat simboliskam akcijam un globalam kampanam.

LAPAS biedru organizacijas ikdiena strada ilgtspéjigai attistibai plasa tému
loka - sniedz informaciju un pakalpojumus, organizé aktivitates un iestajas par
politikas parmainam, tapéc rosinam uzsakt un turpinat sadarbibu dazadas to
iniciativas. Katram mérkim ir noraditi iesp&jamie sadarbibas partneri no LAPAS
biedru loka.

Materials ir izstradats, lai ta izmantoSana bUtu péc iespéjas draudzigaka ilgt-
spéjigai videi - ar iespéju izdrukat tikai uz katru mérki attiecinamo informaciju,
izmantojot parsvara elektroniski pieejamos resursus.

Nodarbibas struktira

PIEMERI

1.VARIANTS

Mérkis: aktualo problému un risindjumu apzinasana

Materiali: Tmlapinas, A1 lapas, 17 Globalo mérku izdrukas uz atseviSkam
lapam

Laiks: apméram 1.5 - 2 stundas

PROCESS:

1. Dalibnieki uz limlapinam individuali raksta, kas vinus personigi satrauc/
rada bazas - gimeng, apkartné, valsti - jebko, kas ienak prata.

2. Stasts par Globalajiem mérkiem, iezimé€jot katra specifiku, minot problé-
mu piemerus.

3. Dalibnieki Tmé& Iimlapinas, atbilstoSi mérku témam.

4. Atbilstosi daltbnieku skaitam, tiek veidotas mazakas grupas par mér-
kiem, kur ir visvairak lapinu - tatad, konkrétajai mérka grupai aktualaka-
jiem.



5. Mazajas grupas dalibnieki:
> sagrupé problémas pa témam un tas defing;
> meklé iniciativu piemérus to risinasanai - ko varu darft es, ko més va-
ram darit kopa (kopiena, organizacija, grupa), kas jadara valstij
6. Mazas grupas prezenté rezultatus un kopigi tiek apspriests:

> vaiir kadas iniciativas, kas risina vairakas problémas;
> ko més varam apnemties sakt darft pasi un talit?
> ko varam dartt katrs un ko kopa?

2.VARIANTS

Mérkis: konkréta mérka padzilinata izpratne
Materiali: var iztikt bez papildus materialiem
Laiks: apméram 30 minates - 1 stunda

PROCESS:

1. Iss stasts par Globalajiem mérkiem.

2. No mérka apraksta ieklautas informacijas izvélas kadu resursu (vai vaira-
kus) - video, personas stastu, globalu vai Latvijas faktu.

3. lepazistina dalibniekus ar izvéléto resursu.

4. Diskute:
> kapéc pastav sada probléma?
> kata mas uzruna personigi (glokalizacija)?
> kadas ir saistitas problémas Latvija un pasaulé (saikne ar citiem mér-

kiem)?

> ka to varam risinat katrs pats, kopa un valstiski?
> kadas saistitas inciativas, ko més zinam (iniciativu pieméri)?

Aicinam pieiet radoSi procesam, izmantot materiala piedavatos resursus, ka
armT meklét citus resursus pasSiem vai LAPAS majas lapas www.lapas./v sadala
Globalie mérki.



NOVERSTA
NABADZIBA

1. MERKIS:
Visur izskaust nabadzibu visas tas izpausmeés

ATSLEGAS VARDI: /F4\.  PASAULES VIDEO:
2?22::';'2?;;:“”'” \i “Kas ir nabadziba” (anglu valoda, 5:28 min.)
sistémas, piekluve - https://www.youtube.com/watch?v=BoyioldhAmg
pamatpakalpojumiem,
mikrofinans€jums PASAULES FAKTI:
@ 2013.gada 10.7% pasaules iedzivotaju dzivoja ar ienakumiem ma-

zak ka 1.90 USD diena, 1990.gada Sadi cilvéki bija 35% - kops ta
laika apméram 1.1.miljardi cilvéku ir izkJuvusi no galéjas nabadzi-
bas. Nabadzibas samazinasanas nenorit visa pasaulé lidzsvaroti -
situacija galvenokart uzlabojusies Kina, Indonézija un Indija. Lie-
laka dala pasaules nabadzigako cilvéku dzivo Subsaharas Afrika.
Tur vél arvien galéjas nabadzibas lTment dzivo 389 miljoni cilvé-
ku. Lielaka dala nabadzigako cilvéku dzivo lauku apvida, viniem ir
zems izglitibas lTmenis, puse no viniem - jaunaki par 18 gadiem.
Avots: = http://www.worldbank.org/en/topic/poverty/overview

Q@ LATVIJAS FAKTI:

Latvija 2014.gada nabadzibas risks bija 291 EUR. 22,5% Latvijas
iedzivotaju ienakumi bija zemaki par noteikto slieksni. Visvairak
nabadzibas riskam ir paklauti iedzivotaji vecuma virs 65 gadiem,
kas dzivo vieni. Augsts risks nabadzibai ir gimenés, kur bérnus au-
dzina viens vecaks.

Avots: > http://www.csb.gov.lv/notikumi/nabadzibas-riskam-vai-so-
cialai-atstumtibai-latvija-paklauti-3-no-10-cilvekiem-43858.html/

VIEDOKLIS:
CilvekdroSiba — hitp://lapas.lv/wp-content/uploads/2012/02/
Fact-sheet_Cilvékdrosiba.pdf

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule 10



PASAULES PIEMERS:

“Labaks skats uz dzivi”

Nikaragva ir viena no mazak attistitakajam Centralamerikas val-
stim ar augstu ienakumu nevienlidzibu. Kada restorana ipasnie-
ce Ksiomara uzsaka iniciativu pardot suverniru veikala izstrada-
jumus, ko izgatavojusas vietéjas amatnieces - 13-18 gadus vecas
meitenes no riska grupas - kas piedzivojusas pagatné vardarbibu.
Vinas darina rokdarbus, runa par dzivi un nakotni.

Vairak: - stories.lapas Iv
Veikala lapa: - https://www.facebook.com/ProjectoMuneca?fref=nf

LATVIJAS PIEMERS:

"Veiksmes sala”

Livanu biedriba “Balta maja” ir socialas droSibas “veiksmes sali-
na”, kura vietéjiem iedzivotajiem ir iesp&jas nomazgaties, izmaz-
gat velu, ieglt sev atbalstu un izpratni, apmeklét rados3as, veseli-
bas stiprinasanas un izglitojoSas nodarbinatibas. lkviens - liels vai
mazs, vecs vai jauns, var atrast sev ko noderigu.

Vairak: - stories.lapas.lv
Par Balto maju: - www.baltamaja.lv

SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:
> Rados$a apvieniba jaunieSiem TREPES:
- https://www.facebook.com/pg/NVOTrepes/about/?tab=page_info
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2. MERKIS:
Izskaust badu, panakt partikas nodrosinajumu un
uzlabotu uzturu, veicinat ilgtspéjigu lauksaimniecibu

ATSLEGAS VARDI: 5
bads, uzturs, mazie LK
partikas razotaji,
ilgtspéjiga partikas
raZzoSana, genétiska
daudzveidiba,

ieguldijumi lauku
infrastruktara

PASAULES VIDEO:
“Kas ir bads” (ang|u valoda, 0:58 min):
- https://www.youtube.com/watch?v=niroyLftork

LATVIJAS VIDEO:

Baiba Sipeniece kampana “Beidz spélét partikas cirku” (latvieSu
valoda, 2:06 min):

- https://www.youtube.com/watch?v=3KKQByUMMeQ

PASAULES FAKTI:

2014.-2016.gada pasaulé apméram 795 miljoni jeb viens no de-
viniem cilvékiem cieta no bada. Lielaka dala - 780 miljoni cilvéku
cie$ no bada mazak attistitas valstis. Ipasi bads skar bérnus - 3.1
miljonu bérnu gada mirst no bada, ka arT partikas trakums ie-
tekmé navi no citam slimibam - malarijas, pneimonijas un citam.
Bada céloni ir nabadziba, konflikti, partikas politika un klimata
parmainas.

Avots: = http://www.worldhunger.org/2015-world-hunger-and-pover-
ty-facts-and-statistics/

VIEDOKLIS:

Ka mazinat badu pasaulé - viedok|a raksts:

- http://lapas.lv/wp-content/uploads/2015/06/raksts-gatavs_
partika_A.Pusvilka.pdf
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PASAULES PIEMERS:

“Rupés par tirgu”

Uganda lielakoties saimnieko naturalas siksaimniecibas, kas ir art
galvenais ienakumu avots. Pirms daziem gadiem zemes triku-
ma krize sasniedza savu kritisko punktu - maza raza, zema tirgus
cena, nespéja sasniegt attalakus tirgus. Daudzi piedzivoja parti-
kas trakumu. Zalo alternativu un miera kustiba izléma apvienot
apdraudétas gimenes un izveidot, un atjaunot videi draudzigas
partikas razoSanas metodes. Cilvéki ir iesaistiti dazadas iespé&ju
iniciativas, lai gitu ienakumus un pabarotu savas kopienas.
Vairak: - stories.lopas.lv

LATVIJAS PIEMERS:

“lepirkties atbildigi”

Latvija darbojas vairaki desmiti TieSas pirkSanas pulcini, kas |auj
organizéta veida regulari nopirkt vietéjo lauksaimnieku un raZota-
ju produkciju. Tiesa pirkSana nav tikai par partiku, bet arT par at-
tiectlbam ar viet&jiem zemniekiem un attieksmi pret dabu. Tiesas
pirkSanas pamata ir parlieciba, ka cilvékiem jalieto vieté&ja, biolo-
giski audzéta partika.

Vairak: - stories.lapas.lv

Par TieSo pirkSanu: > www.tiesapirksana.lv

SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:

o)
(O > Latvijas Zemnieku federacija = www.lzf.Iv
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3. MERKIS:
Nodrosinat veseligu dzivi un sekmét labklajibu
jebkura vecuma cilvékiem

ATSLEGAS VARDI:

mates mirstiba,

bérnu mirstiba,
slimibas - AIDS,
tuberkuloze, malarija,
hepatits, atkaribas,
celu satiksmes
negadijumi, seksuala
un reproduktiva
veseliba, veselibas
apdrosinasana, nave
dé] kimiskam vielam un
piesarnojuma, tabakas
kontrole, vakcinas un
medikamenti, veselibas
finanséjums

&

PASAULES FAKTI:

Kops$ 1990.gada uz pusi mazinajusies masu mirstiba pasaulé - 216
no 100 000 sievietém gada. 53 miljoniem sievieSu dzmedibas ne-
tiek sniegta nekada aprape.

Avots: - https://www.theguardian.com/science/2016/sep/15/ma-
ternal-deaths-worldwide-drop-by-half-yet-shocking-disparities-re-
main

Katru gadu 1.25 miljoni cilvéku iet boja ce|u satiksmes negadiju-
mos, ka arT 50 miljoni tiek ievainoti. Pasaules veselibas organizaci-
jas video: = https://www.youtube.com/watch?v=yRdLmabsc2w&list=
PL394D743AF985BD0A (anglu valoda, 1:47 min)

LATVIJAS FAKTI:

Video: “Cigarete tava klusa nave” (latvieSu valoda, 15:04 min)
Infografikas: = https://www.spkc.gov.Iv/Iv/informativi-izdevumi/in-
fografikas

PASAULES PIEMERS:

“RED kampana”

RED kampana apvieno dazadus razotajos, kas ar zimolu RED ap-
Zimé preces, no kuru pardosanas ienakumiem 50% tiek ziedoti
Globalajam fondam cilvéku atbalstam, kurus skar HIV/AIDS.
Vairak: - https://red.org

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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LATVIJAS PIEMERI:

DIA+LOGS sniedz emocionalo, psihologisko un socialo atbalstu vi-
siem, kurus skar HIV/AIDS. “Cilvéki starp mums” ir fotostasti par
sapniem, kuros dazi no foto redzamajiem ir inficéti ar HIV, dazZi
nav. Bet tas nav svarigi... Batiskakais ir tas, ka més visi sapnojam
par vienu - cilvécisku laimi.

Vairak: > http://www.diacentrs.lv/?fotoststi-cilvki-starp-mums.htm/

Projekts ZIEDAM.LV ir biedribas “Papardes zieds” aktivistu veidota
digitala platforma par veselibu, daudzveidibu, ieklauSanu, aizrau-
ttbu un brivpratibu. Jauna platforma runa par interesu aizstavibu,
seksualo un reproduktivo veselibu un tiesibam. Blogs dibinats
2017.gada janvart ar mérki iesaistit pasus lietotajus ta satura vei-
dosana.

Vairak: = ziedam.lv

SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:

> Biedriba “Papardes zieds” - www.papardeszieds.lv

> Biedriba DIA+LOGS Atbalsta centrs visiem, kurus skar HIV/AIDS
-> www.diacentrs.lv
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KVALITATIVA
IZGLITIBA
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4. MERKIS:
Nodrosinat ieklaujosu, taisnigu un kvalitativu
izgITtibu un veicinat miizizglitibas iespgjas visiem

ATSLEGAS VARDI:
bezmaksas, vienlidziga
un kvalitativa
pamatizglitiba

visiem, pirmsskolas
izglitibas pieejamiba,
izglitibas kvalitate

un pieejamiba,
nodarbinatibas un
uznéméjdarbibas
prasmes, izglitiba
ilgtséjigai attistibai,
globala izglitiba,
pedagogu kvalifikacija

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule

PASAULES VIDEO:
“Izglitiba maina dzives” (anglu valoda, 3:37 min)
- https://www.youtube.com/watch?v=EXqllsleSvE

LATVIJAS VIDEO:

“GLEN Globalas izglitibas prakse Senegala” (latvieSu valoda,
11:26 min)

-> https://www.youtube.com/watch?v=H94EIK9Im5vw&t=318s

PASAULES FAKTI:

Apméram 750 miljoni jaunieSu un pieauguso pasaulé nemak lasit
un rakstit, bet apméram 250 miljoniem bérnu nav iespé&ju apgat
SIs pamatprasmes. Lidz ar to cilvéki nav ieklauti sabiedriskaja dzi-
V&, var stradat tikai mazkvalilificétus darbus.

Avots: > https://en.unesco.org/themes/literacy

LATVIJAS FAKTI:

Latvijas izglitibas iestadés nav registréti apméram 19000 bérnu.
Lielaka dala ir devuSies uz arvalstim, bet par 1000 bérniem nav
izdevies iegtt informaciju.

Avots: - http://www.Ism.Iv/raksts/zinas/latvijo/latvija-par-1000-ber-
niem-pasvaldibam-nav-nekadu-zinu.a221963/

Latvija uzlabojas jaunieSu bezdarba situacija - vecuma no 15 Iidz
24 gadiem bezdarba limenis samazingjies I1dz 13.6 gadiem. Situa-
ciju palidz risinat dazadi Eiropas Savienibas fondi.

Avots: = http://www.Ism.lv/raksts/zinas/latvija/jauniesu-bezdarba-
limenis-samazinas.a252050/
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PASAULES PIEMERS:

“Gambija: palidzam vajredzigiem jaunieSiem iegut izglitibu”
Ali Sallahs izveidojis skolu 42 bérniem ar redzes trauc&umiem.
Daudzi no viniem ir neredzigi kops dzimSanas. Katra bérna stasts
ir citads, bet visiem viniem ir kas kopigs: vini visi ir no nabadzigam
gimeném.

Vairak: - www.stories.lapas.lv sadalad EYD2015

LATVIJAS PIEMERS:

“Varaklani Gvatemalai”

2014.gada pavasart Varak|anu vidusskola notika akcija “Palidzi ka-
dam! Varaklanu vidusskola Gvatemalas gimeném”. Skolénu mér-
kis bija iegat ITdzek|us déjévistam gimeném Gvatemala, kas lautu
bérniem iegat izglitibu neliela Gvatemalas pilséta Cahabala.

Vairak: - www.stories.lapas.lv

SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:

Humana People to People Latvia = www.hpplatvia.com
IzglTtibas attistibas centrs = www.iac.edu.lv

GLEN -> www.glen.lv

Izglttibas iniciativu centrs = www.iic.lv

JASMA = www.josma.lv

Latvijas augstskolu pedagogu sadarbibas asociacija,
Latvijas Pieauguso izglitibas apvieniba = www.loea.lv

vV V V V VYV VYV

Tautskola 99 Baltie zirgi = www.brivaskola.lv
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DZIMUMU
LIDZTIESIBA

5. MERKIS:
Panakt dzimumu lidztiesibu un nodrosinat
pilnvértigas iespéjas visam sievietém un meiteném

ATSLEGAS VARDI: TS PASAULES VIDEO:

diskriminacija, ‘=," s e L - o ,
vardarbiba ““ Dzimumu nevienlidziba” (anglu valoda, 3:59 min)
pret sievietém, = https://www.youtube.com/watch?v=M8EiCCTto9U

cilvéektirdznieciba un
seksuala izmantoSana,

sievieSu Iidzdaliba, LATVIJAS VIDEO:

vienlidzigas tiesibas “Lidzvértigas iespéjas” (latvieSu valoda, 4:37 min)
uz salmnleuskajlem

resursiem - https://www.youtube.com/watch?v=mVpQC9wo 10U

PASAULES FAKTI:
60% no pasaules cilvékiem, kas ir bada, ir sievietes un meitenes.

Divas treSdalas no bérniem, kas neiet skolg, ir meitenes. Viena no
trim pasaules sievietém savas dzives laika saskaras ar dzimuma
vardarbibu.

Avots: = https://www.oxfam.org.nz/what-we-do/issues/gender-
equality/killer-facts

2013.gada apméram 21 miljons cilvéku ir cietuSi no cilveéktirdznie-
cibas. Apméram 5,5 miljoni no viniem ir bérni, kas iesaistiti prosti-
tacija, piespiedu laulibas, armijas, ubagosSana un citur.

Avots: = https://www.unicefusa.org/stories/infographic-global-hu-
man-trafficking-statistics

VIEDOKLIS:
= http://lapas.lv/wp-content/uploads/2015/06/viedokla-raksts-in-
fografika-dzimumu-lidztiesiba-LAPAS.pdf
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LATVIJAS FAKTI:
Latvija ir visaugstakais sievieSu - vaditaju lmenis Eiropas Savieni-

bas dalibvalstu vida - 47% pret vidéjo 33% ES. Latvija ir arT visaugs-
taka virieSu un sievieSu skaita atSkirtba- 18%. Latvija 82% sievieSu
un 57% virieSu uznemas rapes par maju un bérniem.

Avots: = http://www.Ism.lv/raksts/zinas/latvija/csp-latvija-augsta-
kais-sieviesu-vaditaju-raditajs-eiropas-savieniba.a254129/

Latvija darba samaksa starp virieSiem un sievietém atSkiras par
16,2%.

Avots: = http://www.csb.gov.Iv/sites/default/files/nr_13_sievietes_un_
viriesi_latvija_2016_16_00_Iv_en.pdf

PASAULES PIEMERS:
“Necilvéciga cilvéku tirdznieciba”

Cilveku drosSibas politikas pétniecibas centrs ir Mongolijas nevals-
tiska organizacija ar pieredzi cilvéku tirdzniecibas apkarosana”.
Organizacija Tsteno dazadas kampanas un sadarbojas ar tiesib-
sargajosam iestadém. Tiek sniegts atbalsts ar upuriem.

Vairak: - stories.lapas.lv

@ LATVIJAS PIEMERS:

“VirieSi uzdrikstas rapéties”

Kops 2015. gada Centrs MARTA organizé “Jauno [ideru klubus”
visa Latvijas teritorija. Klubu mérkis ir mazinat fizisku, psihologis-
ku un seksualu vardarbibu jaunieSu vidd un veicinat Iidztiesigas,
droSas, uz savstarpéjo cienu un sapratni balstitas attiecibas starp
meiteném un zéniem.

Vairak: - http://www.marta.lv/marta-darbiba/jauniesu-projekti/oak-
foundation-projekta-men-dare-to-care-ietvaros-tika-aizvaditas-2-die-
nu-apmacibas-19-quotjauno-lid

SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:

o
0o e ) - -
Q&Q > Latvijas SievieSu nevalstisko organizaciju sadarbibas tikls

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule



TIRS UDENS UN |
PIEMEROTI
SANITARIE
APSTAKLI

6. MERKIS:
Nodrosinat tidens un sanitarijas pieejamibu
visiem un ilgtspéjigu parvaldibu

ATSLEGAS VARDI: ‘4= =\‘ PASAULES VIDEO:
z'ek!""e nekaitigam pu’ Tirs Gdens Ruanda” (anglu valoda, 3:26)
zeramam tidenim, ) ’
sanitaras un - https://www.youtube.com/watch?v=isNqosfX6w
higiénas iespéjas, " _ . " _
ddens kvalitates Pasaules udens diena” (anglu valoda, 3:23)
paaugstinasana, - https.//www.youtube.com/watch?v=K_VcGFkiSbs
tdens izmantoSanas
Iietderiba, vietéjés PASAULES FAKTI:
sabiedribas
jesaiste Gidens @ Pasaulé 780 miljoniem cilvéku nav pieejas atbilstoSiem ddens
apsaimnieko3ana avotiem. 2.5 miljardiem jeb apméram 35% pasaules iedzivotaju

nav atbilstoSu tualeSu. Nabadzigas valstis pusaudzu meitenes ne-
dodas uz skolu, jo iesaistas gimenes Udens piegadé. Tira Gdens
trakums izraisa arT navéjoSas slimibas, kas 1pasi apdraud mazus
bérnus I1dz 5 gadu vecumam. TualeSu trdkums piesarno augsni
un ddeni, inficéjot apméram 1 miljardu cilvéku. Avots: - https://
www.cdc.gov/healthywater/global/wash_statistics.html

VIEDOKLIS:
- http://lapas.lv/wp-content/uploads/2012/02/fact-sheet-udens-nod-
rosinajums-LV.pdf

LATVIJAS FAKTI:
Klimata parmainas izraisa pladus, kas skar art Latviju. Pl0du laika

akas var bat iepladusi virszemes, arT kanalizacijas Gdeni, kas var
klat par akatu zarnu infekciju izraisitajiem. Plodu gadijuma iedzi-
votajiem janodrosSinas ar tdens krajumiem. Avots: = http://www.
vi.gov.Iv/lv/vides-veseliba/dzeramais-udens/dzerama-udens-kvalita-
te-un-ta-iespejamais-piesarnojums-pludu-rezultata

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule 20



0
()

O
[

o
()

PASAULES PIEMERS:

“No Gdens ITdz veselibas sektora izaicinajumiem:

situacija Senegala”

Udens parvaldibas joma Sentluisa lielakas gratibas ir saistitas ar
notekddenu apsaimniekoSanu, taja skaita ar fekalo piesarnojumu
saturo3o un majsaimniecibas tdenu. So problému saasinasanas
saistita ar straujo pilsétu izaugsmi un apbaves platibu trakumu,
kas veicinajusi iedzivotaju apmesanos tados apgabalos, kas ir pa-
klauti pladu riskam.

Vairak: - stories.lapas.lv sadala EYD2015 Ekologija

LATVIJAS PIEMERS:

“PIl Zeltriti Gdens akcijas”

Marupes novada Pll Zeltriti ekotému ietvaros ir pétijusi Gdeni -
ta TpasSibas un izmantoSanu, ka arT apzinajusi Gdens taupiSanas
iespéjas. Ricibas dienas notika eksperimenti, garSas labaratori-
jas un praktiskas nodarbibas tdens filtréSana. “ZvirbuliSu” grupa
izgatavoja bukletu un devas ciemos uz Marupes novada domi, lai
ddens nozimigumam pievérstu arT deputatu, darbinieku un ap-
meklétaju uzmanibu.

Vairak: - http://www.zeltriti.lv/macibas/projekti/item/44-ekoskola

SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:

o)
O > Nodibinajums “ADRA Latvija" = www.adra.lv
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7. MERKIS:
Nodrosinat visiem piekluvi uzticamai, ilgtspgjigai
un masdienigai energijai par pieejamu cenu

ATSLEGAS VARDI:
pieejami
energopakalpojumi,
energoefektivitate,

atjaunojama energija,

energoinfrastruktiira

@

PASAULES VIDEO:
“Atjaunojama energija 2.5 minatés” (anglu valoda, 2:40 min)
- https://www.youtube.com/watch?v=KEeH4EniM3E

LATVIJAS VIDEO:
“Sildi Gdeni ar sauli!” (latvieSu valoda, 2:09 min)
= https://www.youtube.com/watch?v=vzec4aYEw8s

PASAULES FAKTI:

2016.gada, atbilstosSi Pasaules Ekonomikas forumam, 30 valstis
saules un véja energija bija tada pasSa cena vai Iétaka neka ne-
atjaunojamies fosilie kurinamie. 10 gadu laika, ieguldot vé&ja un
saules energijas izmantoSanas infrastrutdra, ir kritusies vairakas
reizes. Vienlaikus kompanijas nesteidzas ieguldit zalajos risinaju-
mos, kas palidzétu atrak sasniegt Parizes vienoSanas apjomus un
apturétu klimata parmainas.

Avots: - http://www.independent.co.uk/environment/solar-and-
wind-power-cheaper-than-fossil-fuels-for-the-first-time-a7509251.
html/

LATVIJAS FAKTI:

2015. gada majsaimniecibu energoresursu patérins veidoja 28 %
no kopéja energoresursu patérina Latvija. No majsaimniecibas
patérétajiem energoresursiem lielako daju veidoja kurinama kok-
sne (lielakoties malka) un siltumenergija no aréjiem piegadata-

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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jiem - attiecigi 41,4 % un 30,4 %. KopS 1996. gada siltumenergijas
kopéjas izmaksas nav batiski mainijusas, tacu to Tpatsvars maj-
saimniecibu kopé€jos izdevumos ir samazinajies no 60 % [1dz 30 %.
Avots: > http://www.csb.gov.lv/notikumi/piecu-gadu-laika-energore-
sursu-paterins-majsaimniecibas-samazinajies-par-16-44051.html

LATVIJAS PIEMERS:

“No atkritumiem Iidz tomatiem”

Getlinu poligona ir izveidotas siltumnicas, kuras audzé tomatus.
Pirms veikala atvérsanas tur pulcéjas pat rinda. “Sitam tomatam
tak ir garsa, turklat zini, ka neéd kimiju”, stasta viens no rinda sta-
VEtajiem - Martins, kurs iegriezas Seit biezi.

Vairak: - stories.lapas.lv

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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LABS DARBS UN
EKONOMIKAS
IZAUGSME

i

8. MERKIS:

Veicinat noturigu, ieklaujosu un ilgtspéjigu ekonomikas
izaugsmi, pilnigu un produktivu nodarbinatibu un
pienacigas kvalitates nodarbinatibu visiem

ATSLEGAS VARDI:
ekonomiska izaugsme,
ekonomikas
produktivitate,

mazie un vidgjie
uznémumi, radoSums
un inovacijas, patérina
un resursefektivitate,
jaunatnes
nodarbinatiba, darba
néméju tiesibas,
ilgtspéjigs tarisms,
piespiedu darba un
verdzibas izskauSana,
vietéjo finanSu attistiba

@

PASAULES VIDEO:
“Kas ir cienpilns darbs” (anglu valoda, 2:39)
- https://www.youtube.com/watch?v=zmHBCOc9aoE

LATVIJAS VIDEO:
“Mazie un vidéjie uznémumi” (latviesu valoda, 7:01)
= https://www.youtube.com/watch?v=IDIWZwRHbWY

PASAULES FAKTI:

Eiropas Dienvidos Sobrid ir Joti augsts jaunatnes bezdarbs - Grie-
kija 43,3%, Spanija 38,7%, Italija 35,1%. Latvija - 10.9%, kas ir zem
ES vidéja - 16,7%.

Avots: - https://www.statista.com/statistics/266228/youth-unem-
ployment-rate-in-eu-countries/

Apméram 150 miljoni pasaules bérnu ir iesaistiti bérnu darba (ve-
cuma 5-14 gadiem), kas neatgriezeniski saboja vinu veselibu un
ierobeZo talakas attistibas iespéjas.

Avots: = https://data.unicef.org/topic/child-protection/child-labour/

LATVIJAS FAKTI:

Laika perioda 2011.-2014.gadam tika novérota jaunie3u dibinatu
uznémumu skaita samazinasanas.

Avots: = http://blog.lursoft.lv/2014/11/26/jauniesi-labprat-savas-am-
bicijas-realize-biznesa/

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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Jaunregistréto uznémumu skaits valstt kopuma kritas, tostarp vi-
sas lielakajas pilsétas.

Avots: = http://radiol.lv/latvija-3/ekonomika-4/item/23098-lursoft-
pern-latvijas-lielakajas-pilsetas-sarucis-no-jauna-registreto-uznemu-
mu-skaits.htm/

VIEDOKLIS:
Cienigs darbs — hitp://lapas.lv/wp-content/uploads/2012/02/Fact_
Sheet_Decent Work_LV_2011.pdf

PASAULES PIEMERS:

“Ragta cina pret bérnu nodarbinasanu saldo cukurniedru
plantacijas Filipinas”

Stasts par bérnu darbu un izglitibas atbalsta programmu Filipinas,
kas palidzés 14 gadus vecajai Pitanai sasniegt savus sapnus.
Vairak: - stories.lapas.lv sadala EYD2015 Jaunatne

LATVIJAS PIEMERI:

“Videi draudzigs pikniks” - ka apiet plastmasas stendiem ar ITku-
mu, bet noorganizét krasnu pikniku.

Vairak: - https://www.youtube.com/watch?v=WEORi6_NhfY

SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:
> Korporativas socialas atbildibas platforma - www.ksalatvijo.lv
> Latvijas Tirgotaju asociacija = www./ta.lv

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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INOVACIJASUN
INFRASTRUKTURA

9. MERKIS:

Veidot noturigu infrastruktiru, veicinat ieklaujosu un
ilgtspéjigu industrializaciju un sekmét inovacijas

ATSLEGAS VARDI:
infrastruktara,
industrializacija,
modernizacija,
zinatniska pétnieciba,
tehnologiju izstrade,
piekluve informacijas
un sakaru tehnologijam

PASAULES VIDEO:
“9.mérka skaidrojums” (ang|u valoda, 2:33 min)

LATVIJAS VIDEO:
“Nestandarta projekti, kas rada pieprasijumu” (latvieSu valo-
da, 16:09 min)

PASAULES FAKTI:

2012.-2014.gada 27% ES uznémumu ieviesa organizacijas inova-
cijas, 24%- produktu inovacijas, 22% marketinga inovacijas, 22% -
procesa inovacijas. Visvairak inovativu uznémumu bija Vacija, Luk-
semburga un Belgija. Lielaka dala no uznémumiem, kas neisteno
inovacijas, ming&ja, ka viniem tam nav bijusi nepiecieSamiba.
Avots: > http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/
Innovation_statistics

LATVIJAS FAKTI:

Latvija nesen tika pienemts Jaunuznémumu darbibas atbalsta li-
kums, kas nodroSina atbalsta sistému jauniem, strauji augoSiem
uznémumiem, kas izmanto inovacijas un tehnologijas. ArT Latvijas
investiciju un attistibas agentdra sniedz atbalstu.

Avots: - http://www.liaa.gov.Iv/Iv/fondi/2014-2020/jaunuznemumu-
atbalsta-programmas

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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PASAULES PIEMERS:
“Gudras pilsétas”

Gudras pilsétas (smart cities) ir pilsétas, kas sava attistiba izmanto
inovacijas, tehnologiju sasniegumus un virzas uz ilgtspéjigu attis-
tibu. Gudras pilsétas, pieméram, gudri plano transportu, iesaista
iedzivotajus planosanas procesa.
Vairak: - https://eu-smartcities.eu

Q:j) LATVIJAS PIEMERS:
“RigaTechGirls”

[®]
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RigaTechGirls ir iniciativa, kas iedvesmo un izglito sievietes un
meitenes par tehnologijam, lauzot dzimumu streotipus, ka IT
joma veiksmigi var bat tikai zéni un virieSi. Kopiena organizé da-
zadus pasakumus.

Vairak: - http://www.rigatechgirls.org

SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:
8 > Sabiedriskas politikas centrs PROVIDUS
- http://www.providus.lv
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; MAZINATA
NEVIENLIDZIBA

10. MERKIS:

Samazinat nevienlidzibu starp valstim un valstu ieksiené

ATSLEGAS VARDI:
nabadzigako
iedzivotaju ienakumi,
sociala, ekonomiska un
politiska ieklausana,
vienlidzigas iespéjas,
finanSu tirgu un iestazu
regulé&jums, migracijas
politika, jaunattistibas
valstu parstavnieciba

PASAULES VIDEO:

“Tomasa Piketija teorija ka kapitalisms palielina ienakumu
nevienlidzibu” (anglu valoda, 3:27 min)

- https://www.youtube.com/watch?v=wpGG3_pBHUc

LATVIJAS VIDEO:
“IKEA Latvija: Par vai pret” (latvieSu valoda, 11:51 min)
= https://www.youtube.com/watch?v=qhT6HrVENjw

“Neveikla sabiedriba” Stasts jaunieSiem (latvieSu valodsa,
24:43 min)
- https://www.youtube.com/watch?v=Dhv-c45t8Ro

“Més dzivojam Latvija” (latvieSu valoda)

1.dala https://www.youtube.com/watch?v=yRjelvNa_No 20:52 min
2.dala https://www.youtube.com/watch?v=2Cdk5Kyw1cQ 22:55 min
3.dala https://www.youtube.com/watch?v=AS9aKp5SH6/ 13:37 min
4.dala https.//www.youtube.com/watch?v=AS9aKp55H6/ 10:07

PASAULES FAKTI:

8 cilvekiem pasaulé piemit tik pat daudz bagatibas, cik 3,6 miljar-
diem pasaules iedzivotaju kopa. Pasreizéja globala sistéma naba-
dzigakos cilvékus padara nabadzigakus, bet bagatakos - bagata-
kus.

Vairak: > https://www.oxfam.org/en/pressroom/pressrelea-
ses/2017-01-16/just-8-men-own-same-wealth-half-world

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule 28



VIEDOKLIS:
- http://lapas.lv/wp-content/uploads/2015/06/infografika-un-vie-
dokla-raksts-migracija_L.Buzinska.pdf

PASAULES PIEMERS

“Patvéruma meklétaju registréSana Uganda”

Stasts par migracijas situaciju Uganda un Margarétu, kas strada
patvéruma meklétaju registracijas biroja - kada ir darba ikdiena.
Vairak: - stories.lapas.lv sadala EYD2015 Patvéruma meklétaji

{_\13 LATVIJAS PIEMERS:

“Gribu palidzét bégliem”

Sociala kustiba “Gribu palidzét bégliem” radas, reagéjot uz bég-
Ju pieploduma paaugstinasanos Eiropa un sabiedribas negativo
attieksmi. Ar Facebook palidzibu kustiba apvienoja tokstoSiem
atbalstitaju Latvija, sniedza materialu palidzibu bégliem un orga-
nizéja izgltojosas akcijas. Darbs notiek arvien.

Vairak: - http://gribupalidzetbegliem.lv

&

O SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:
8%8 > Baltijas Regionalais fonds = www.brfonds.lv
— > Patvérums “Drosa maja” > www.patverums-dm.lv
> Seiba - atbalsts Gvatemalas bérniem
- http://seiba.wordpress.com/

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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11. MERKIS:
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Padartt pilsétas un apdzivotas vietas ieklaujosas, drosas,
elastigas un ilgtspéjigas

ATSLEGAS VARDI: 7>
I ) Anst

majokli, grausti, yu’,

transporta sistéma, Qb

uzrbanizacija, kultaras
un dabas mantojums,
dabas katastrofu
ietekmes mazinasana,
urbanizacijas
nelabvéligo seku
mazinasana, zalo

un sabiedrisko zonu
pieejamiba

&

PASAULES VIDEO:
“SDG 11" (anglu valoda, 1:45)
= https://www.youtube.com/watch?v=-4iGPnFOWzw

“Kas ir pasaules lielakie grausti?” (ang|u valoda, 2:46)
- https://www.youtube.com/watch?v=Q67gldZ1P_8

LATVIJAS VIDEO:
“ledzivotaji pret apbivi zalaja zona” (latvieSu valoda, 2:58)
- https://www.youtube.com/watch?v=X3-pUIEuuWI

PASAULES FAKTI:

Viens no astoniem cilvékiem pasaulé dzivo graustos, kopa apmé-
ram viens milljards cilvéku. Kaut gan procentuali cilvéku skaits,
kas dzivo graustos krit, tomér pieaugot kopé&jam cilvéku skaitam
pasaulé, tas absolttos skait|os tikai pieaug.

Avots: = https://unhabitat.org/slum-almanac-2015-2016/

LATVIJAS FAKTI:

2016.gada vairak ka puse Latvijas iedzivotaju dzivoja Rigas regio-
na. Latvija vésturiski ir bijis salidzinoSi diezgan augsts urbanizaci-
jas menis, kas, I1dzigi ka visa pasaulg, ir ar tendenci pieaugt.
Avots: = http://latvijasfakti.lv/tag/urbanizacija/

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule 30



PASAULES PIEMERS:

@ “Izturiba dabas un cilvéku izraistitas katastrofas Filipinas”
Leonilas gimenes stasts par dzivi péc taiftna un starptautisko pa-
[Tdzibu humanajas krizés.
Vairak: - stories.lapas.lv sadalad EYD2015 Humana palidziba

Q:?) LATVIJAS PIEMERS:

Tehnologijas Césis

Césis Tsteno projektu TechTown, kas sekmé digitalo industriju un
tehnologiju iepldSanu mazas pilsétas. lespéju apzinasanai tiek ie-
saistiti iedzivotaji, skolotaji, uznéméji un citas grupas. Pilséta dar-
bojas RTU filidle, kas |auj apgdt modernas tehnologijas. ArT Drau-
giemGroup ir atvéris savu ar IT saistito filiali.

Vairak par projektu: - http://www.cesis.lv/Iv/sakums/aktualitates/
pasvaldiba/apstirpinats-projekts----techtown----par-digital

SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:

Biedriba “Esi labs!" = www.esilabs.lv

biedriba “Solis tuvak” = www.solistuvak.lv
Kurzemes NVO centrs = www.kurzemesnvo.lv
Latvijas Lauku forums = www.laukuforums.lv

vV V V V VvV

Projektu darbnica kopienam - www.zobrats.lv

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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12 ATBILDIGS
PATERINS

12. MERKIS:

Nodrosinat ilgtspéjigus patérina un razosanas modelus

E A . <74)>
ATSLEGAS VARD: A
ilgtspéjigs patérins, \ LN
dabas resursu Qb

apsaimniekoSana,
partikas atkritumu
mazinasana, kimisko
vielu apsaimniekoSana,

publiskie iepirkumi,
iedzivotaju izpratne %

PASAULES VIDEO:

“Sekméjot ilgtspéjigu ekonomisko izaugsmi, transformaciju
un veicinot ilgtspé&jigu patérinu” (anglu valoda, 1:37 min)

= https://www.youtube.com/watch?v=akG_50/wUJQ

LATVIJAS VIDEO:
“Papira ce|S8" (latvieSu valoda, 7:17 min)
= https://www.youtube.com/watch?v=mZZBqKDa7rs

PASAULES FAKTI:

Apméram vienu treSdaju édiena -kas kopa ir 1,3 miljardi tonnu
gada, zaudé vai izmet atkritumos. Visvairak nelietderigi tiek iz-
mantoti augli un darzeni. Bagato valstu patérétaji izsviez atkritu-
mos katru gadu tikpat daudz partikas, cik sarazo visa Subsaharas
Afrikas regiona. Eiropa vidéji cilvéks gada atkritumos izmet 95-115
kg partikas, kamér pasaules nabadzigakajos regionos - tikai 6-11
kg.

Avots: - http://www.fao.org/save-food/resources/keyfindings/en/

LATVIJAS FAKTI:

Lai arT iedzivotaji atzist, ka mégina izvéléties videi draudzigu ie-
pakojumu, 39% aptaujato neskiro atkritumus, kas ir augstakais
raditajs Baltijas valstis. TreSdala cilvéku zina, kur jamet kartona
iepakojums, tacu to neskiro.

Avots: = https://www.diena.lv/raksts/latvija/zinas/petijums-latvi-
ja-ir-zemaka-iedzivotaju-iesaiste-atkritumu-skirosana-baltijas-val-
stis-14151453

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule 32



VIEDOKLIS:

@ Godiga tirdznieciba
= http://lapas.lv/wp-content/uploads/2012/02/fact-sheet-godiga-
tirdzniciba-LV.pdf

PASAULES PIEMERS:

@ “Modes revolicija”
Modes revoldcija ir projekts, ko aizsaka apgérbu dizaineri, reagé-
jot uz apgérba fabrikas sabruksanu Indija, kura aizgaja boja 1138
cilvéks, kas stradaja necilvécigos un bistamos apstak|os, razojot
drébes ta sauktajiem “atras modes” jeb “fast fashion” zimoliem.
Pie tadiem pieskaitami, pieméram, H&M, Gap, Zara, Mango un
citiem. Katru gadu aprili tiek rikota socialo tiklu akcija #whoma-
demyclothes
Vairak: - http://fashionrevolution.org/about/

C—\I:?) LATVIJAS PIEMERI:

“Zalais celvedis”

Biedriba Zala briviba ir izstradajusi Zalo celvedi, kura var atrast
padomus, ka samazinat kaitéjumu dabai un sev. Zala Briviba Ts-
teno arT dazadas kampanas par Godigu tirdzniecibu, pieméram,
skaidrojot, ka lielaka dala Latvija ievesto bananu nav audzéti videi
draudzigos apstak|os.

Vairak: - http://www.zalabriviba.lv/zalais-celvedis/

“Dalisim braligi”

Biedriba homo ecos: 1steno projektu par atbildigu partikas patéri-
nu skolas. Projekta notiek gan izglitojoSi pasakumi, recepsu kon-
kurss, gan praktiska darbosanas.

Vairak: >http://www.homoecos.Iv/lat/projekti/dalisim-braligi-2-skola
Video: > https://www.youtube.com/watch2v=PGySUvex4BM&t=203s

SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:

O]
oo ) .
Q&Q > Biedriba Zala Briviba = www.zalabriviba.lv

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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1 PLANETAS
AIZSARDZIBA

13. MERKIS:
Veikt steidzamus pasakumus, lai cinttos pret klimata
parmainam un to ietekmi

ATSLEGAS VARDI: /f+P\ PASAULES VIDEO:

klimata parmainas, LK P = . . . ” R .
vides izglitiba, X Klimata parmainas izskaidrotas” (ang|u valoda, 5:49 min)
planosana un - https.//www.youtube.com/watch?v=ifrHogDujXw

parvaldiba

Q@ LATVIJAS VIDEO:
“Klimata parmainu iemesli un sekas” (latvieSu valoda, 4:16 min)
= https.//www.youtube.com/watch?v=TQP-5Ggio4U

“Klimata liecinieki” (latvieSu valod3, 5:18 min)
- https://www.youtube.com/watch?v=gVNTFODYfuU

PASAULES FAKTI:
KopsS 19.gadsmita beigam planétas temperatdra ir pieaugusi par

1,1 gradu péc Celsija. Sasilst arT pasaules okeani, kas absorbé dalu
no ST siltuma. Starp 2002.un 2005.gadu Grenlande ir zaud&jusi
150-250 kubikkilometrus ledus. Paaugstinas jaras lTmenis - gad-
simta laika apméram par 20 cm. Arvien biezakas ir dabas katas-
trofas.

Avots: - https://climate.nasa.gov/evidence/

LATVIJAS FAKTI:
Latvija I1dz ar vidéjo temperatiru pieaugSanu, palielinas arT dienu

skaits ar augstam temperatdram, bet samazinas ar zemam. Par
spécigiem vé&jiem situacija nav tik viennozimiga.

Avots: = https.//www.meteo.lv/lapas/globalas-klimata-izmainas-un-
latvija?id=1863

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule 34



PASAULES PIEMERS:

“Zemes stunda”

Zemes stunda ir globala méroga akcija, kuras mérkis ir pievérst
uzmanibu individualas ricibas nozimigumam klimata parmainam.
ArT Latvija Zemes stunda notiek daudz iniciativas.

Vairak: - https://www.earthhour.org

LATVIJAS PIEMERS:

“Uzmantbu! #Maisbergs!”

“Uzmanibu! #Maisbergs!” ir biedribas homo ecos: viena no kam-
panam, lai pievérstu uzmanibu jautajumam, vai Latvija ir zalaka
valsts pasaulé. Kampanas ietvaros notiek ekspertimenti par pie-
ejamiem iepakojumiem, paraugdemosntréjumi un konkursi.

Vairak: - http://www.homoecos.Iv/lat/aktualitates/sakam-kampanu-
uzmanibu-maisbergs
Video: - https://www.youtube.com/watch?v=21j19bPD6Ag

SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:
> Biedriba homo ecos: = www.homoecos.lv

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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1 4 DZIVIBA
UDENT

14. MERKIS:

Saglabat un ilgtspéjigi izmantot okeanus, juras un to
resursus, lai nodrosinatu ilgtspéjigu attistibu

ATSLEGAS VARDI: TS
. - . Anp?r
jaras piesarnojums, yu
piekrastes ekosistéma, Qb

okeani, zveja, mazas
salas

80
&

PASAULES VIDEO:
“Ka pasargat okeanus no plastmasas” (ang|u valoda, 3:10 min)
= https://www.youtube.com/watch?v=HQTUWK7CM-Y

LATVIJAS VIDEO:
“Tira Baltijas jara sakas Tava vannas istaba” (latvieSu valoda,
2:00 min) - https://www.youtube.com/watch?2v=0sXMM6U4bIU

PASAULES FAKTI:

Katra okeana kvadratjodzé var artast 46 000 peldoSu plastikas
gabalu. Vides ietekmé plastmasa sadalas sikos gabalos - mikrop-
lastmasa, kas ir atrodama gandriz visas pludmalés. Plastmasa no-
galina vairak ka miljonu jaras putnu gada un vairak ka 100 000
jaras ziditaju.

Avots: = http://www.unesco.org/new/en/natural-sciences/ioc-oceans/
focus-areas/rio-20-ocean/blueprint-for-the-future-we-want/marine-
pollution/facts-and-figures-on-marine-pollution/

LATVIJAS FAKTI:

70 tokstosi kvadratkilometri, kas ir lielaka platiba neka Latvijas te-
ritorija, Baltijas jara ir mirusas zonas. Piesarnojuma un skabek|a
trokuma dé| zivis tur nespéj dzivot. Galvenais iemesls ir nepietie-
kami attiriti lauksaimniecibas notektdeni un kanalizacija. Piesar-
nojums ar zivim nonak art uz masu galda.

Avots: = https://skaties.lv/zinas/latvija/sabiedriba/baltijas-juras-zivis-
ir-pasas-piesarnotakas-ar-dioksinu-un-smagajiem-metaliem-apdo-
ma-vai-tas-ir-jalieto-uztura/

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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PASAULES PIEMERS:
Oceana

Oceana ir globala orgaizacija, kas iestajas par okeanu aizsardzibu.
Pieméram, kampana #StopOverfishing aicina samazinat nozveju.
Vairak: - http://eu.oceana.org/en/our-work/stop-overfishing/over-
view

@ LATVIJAS PIEMERS:
“Spéks ir tira jara”
Pasaules dabas fonda akcija “Spéks ir tira jara” notika plasa méro-
ga. Notika pasakumi regionos, IEmumpienéméjiem tika iesniegti
priekslikumi, izvietoti vides objekti - akvariji Vecriga.
Video: - https://www.youtube.com/watch?v=vuen2/6s_1g

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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15 DZIVIBA
UZ ZEMES

15. MERKIS:

Aizsargat, atjaunot un veicinat sauszemes ekosistému
ilgtspéjigu izmantosanu, ilgtspéjigi apsaimniekot mezus,
apkarot partuksnesosanos un novérst zemes degradaciju,
veicinat tas atjaunosanu un apstadinat biologiskas
daudzveidibas izzuSanu

ATSLEGAS VARDI: .4==\‘ PASAULES VIDEO:

saldadens ekosistéma, g “Vulkanisko salu aizsardziba” (ang|u valoda, 12:21 min)
meZi, tuksnesi, Qb ’

kalni, biologiska - https://www.youtube.com/watch?v=-A4gNhtOtK8

daudzveidiba,
malumednieciba, “Kam ir séklas, tas kontrolé partikas sistému” (anglu valoda,
Invazivas sveszemju !

sugas 3:33 min) = https://www.youtube.com/watch?v=pWKfg0d63SA

LATVIJAS VIDEO:
“Strauji samazinas kultaraugu daudzveidiba” (latvieSu valoda,
3:00 min) = https://www.youtube.com/watch?v=821811VFgRs

PASAULES FAKTI:
@ Malumednieciba ne tikai iznicina biologisko daudzveidibu, bet ir
arT liels nelegalais bizness. Sada veida gandriz ir iznicinati ziloni un
tigeri, kurus medr dé| adas un kauliem. Dzivniekus un augus art
parstrada dazadas precés un produktos, méginot pardot legali.
Avots: = https://www.worldwildlife.org/threats/illegal-wildlife-trade

LATVIJAS FAKTI:

Tipisks invazivas sugas piemérs Latvija ir Sosnovska latvanis He-
racluem sosnowsky, kuru 1948. gada ieveda lopbaribas vajadzi-
bam, tomér vélak tas saka nekontroléti izplatities un Sobrid ir
sastopams visa Latvijas teritorija. Invaziva suga ir ari, pieméram,

S

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule 38



Spanijas kailgliemezis Arion lusitanicus, kas ieviesies vairakas pas-
valdibas mazdarzinu teritorija, dé] importéto augsnes vai kom-
posta maisijumu un stadu izmantoSanas.

Invazivo sugu izplatibu seviski veicina klimata parmainas, ka re-
zultata arvien talak uz ziemeliem izplatas tipiskas dienvidu sugas.
Avots: = http://www.varam.gov.lv/lat/darbibas_veidi/invazivas_su-
gas/

PASAULES PIEMERS:

“Kalnu dienas”

Kalnu dienu ietvaros Eiropas sléposanas karorti un kalnu iedzi-
votaji tiek aicinati savakt atkritumus kalnos. Tas mazina cilvéku
negativo ietekmi uz vidi, floru un faunu. Sadas akcijas iesaista ar
cilvékus rapés par dabu.

Vairak: > http://www.theuiaa.org/waste-management-and-disposal/
mountain-days-campaign-for-waste-collection-and-sustainable-prac-
tices-in-europe/

LATVIJAS PIEMERS:

100 kailcirtes Latvijas simtsgadei

100 kailcirtes Latvijai ir vairaku organizaciju un privatpersonu ini-
ciativa, lai pievérstu sabiedribas uzmanibu planotajiem groziju-
miem par kailcirtém Rigas jaras Ii¢a un Baltijas jdras piekrasté.
Kampanas autori izmanto aktualo tému - Latvijas simtsgadi.
Vairak: - http://www.100kailcirteslatvijai.lv

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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16 MIERS UN
TAISNIGUMS

e

16. MERKIS:

Veicinat miermiligu un ieklaujosu sabiedribu ilgtspgjigai
attistibai, nodrosSinat taisnigas tiesas pieejamibu visiem un
izveidot efektivas, atbildigas un ieklaujosas institiicijas visos
limenos

ATSLEGAS VARDI: <4h> PASAULES VIDEO:

vardarbiba, tiesiskums Ans? . _ .
o A T\ JA “Peace and Justice” (ang|u valoda, 6:12 min)
ieroéi, noziedziba, Qb ¢

korupcija, tiesiska - https://www.youtube.com/watch?v=PWFpngEfu84
identitate, mierpilna un
ieklaujoSas sabiedriba,

tiesiskums LATVIJAS VIDEO:
Q@ “Rikojies godpratigi! Esi pret korupciju veselibas aprapé!”
(latvieSu valoda, 1:26 min)
- https://www.youtube.com/watch?v=wF8-NEq8FTO

PASAULES FAKTI:
Desmitiem thkstoSi bérni ir karaviri brunotos konfliktos. Dazi bér-

ni pievienojas, lai izbégtu no nabadzibas, daZzus piespiez. Bérnivar
bat gan karaviri, gan spiegi, édiena piegadataji u.tml. ArT teroristi
médz izmantot bérnus ka pasnavniekus-spridzinatajus.

Avots: - https://childrenandarmedconflict.un.org/effects-of-conflict/
six-grave-violations/child-soldiers/

LATVIJAS FAKTI:

Q@ 2015.gada Latvija registréti 47 tGkstoSi noziedzigu darfjumu. No-
ziegumu skaits samazinas, tacu ir satraucosas tendences - pieau-
gusi ar narkotikam saistitie noziegumi, noziegumi pret tikumibu
un dzimumneaizskaramibu mazgadigajiem.

Avots: = http://www.Ism.lv/raksts/zinas/latvijo/latvija-saglabajas-ze-
makais-noziedzibas-limenis-baltija.a169517/

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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PASAULES PIEMERI:

Miera skréjiens

Miera operacija Centralafrika: Latvijas miera uzturétaju acim
Stasts par Latvijas brunoto spéku misiju, pienakumiem, viet&jiem
iedzivotajiem.

Vairak: - stories.lopas.lv sadald EYD2015 Miera uzturéSana

LATVIJAS PIEMERS:

Deputati uz delnas

Biedriba “Delna” Tsteno aktivitati Deputati uz delnas, kura ir izvei-
dota publiska datu baze par Saeimas deputatiem. Datu bazeé tiek
uzkrata informacija par deputatu politisko pieredzi, balsojumiem,
reputaciju, finansém, étiku. PirmsvéléSanu perioda deputatiem ir
iespéjas art uzdot jautajumus un tiek organizétas dazadas disku-
sijas.

Vairak: - http://deputatiuzdelnas.lv

Pilsonu balsis

Portals manabalss.lv ir iedzivotaju iespéja iesniegt iniciativu Saei-
ma, savacot tai noteiktu skaitu balsu. Rosinatas ir Joti daudz inicia-
tivas, ka arT vairakas no tam - iesniegtas Saeima.

Vairak: - stories.lapas.lv

Portals: - www.manabalss.lv

SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:

o)
(O > Biedriba “Eiropas kustiba Latvija” = www.eiropaskustiba.lv

> Sabiedriba par atklatibu Delna = www.delna.lv
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17 SADARBIBA
MERKU

ISTENOSANAI

17. MERKIS:

Stiprinat globalas partneribas ilgtspéjigai attistibai
1stenosanas lidzeklus un atjaunot to

ATSLEGAS VARDI:

finanses, tehnologijas,

prasmju attistiba,
tirdznieciba un
sistémiski jautajumi
mérku ievieSanai,
sadarbiba starp
institdcijam, privato
sektoru un pilsonisko
sabiedribu, balstoties
uz principiem un
vértibam, mérkiem

PASAULES VIDEO:
“Partneriba mérkiem” (anglu valoda, 2:48 min)
= https://www.youtube.com/watch?v=Ta8PIPxDR4U

LATVIJAS VIDEO:
“ldeali aug darbos” (latvieSu valoda, 2:19 min)
- https://www.youtube.com/watch?v=RGf7/go7K6A&t=5s

“Attistibas sadarbiba” (IatvieSu valoda, 1:05 min)
= https://www.youtube.com/watch?v=WcVIbGQMyl4

“Nodok]u spéks” (ar latvieSu subtitriem, 3:28 min)
= https://www.youtube.com/watch?v=5XRCiea-caA

VIEDOKLI:

Finansé&3ana attistibai

- http://lapas.lv/wp-content/uploads/2015/06/M.Muizarajs_gala-
materials.pdf

Politiku saskanotiba attistibai
= http://lapas.lv/wp-content/uploads/2015/06/infografika-viedokla-
raksts-PCD_K.Leontjeva.pdf

Privata sektora loma attistiba:
= http://lapas.lv/wp-content/uploads/2015/06/infografika-viedokla-
raksts-Privatais-sektors_A.Alksne.pdf
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Oficiala attistibas sadarbiba
= http://lapas.lv/wp-content/uploads/2015/06/viedokla-raksts-in-
fografikas-oda_Evija-Goluba.pdf

Mediju loma attistiba:
- http://lapas.lv/wp-content/uploads/2015/06/infografika-viedokla-
raksts-mediji_AKehre.pdf

PASAULES PIEMERS:

Globalas ricibas diena

Visa pasaulé vairak neka 500 akcijas tika pievérsta uzmaniba llgt-
spéjigas attistibas mérku ievieSanai. Sabiedribas iesaistisanas sa-
das akcijas |auj politikiem neaizmirst, cik batiska ir ne tikai cilvéku
riciba, bet arT sistémiskas politikas parmainas, sasniedzot mérkus.
Vairak: - http://act4sdgs.org

LATVIJAS PIEMERS:

Pasaules labako zinu diena

Jau treSo gadu Latvijas Platforma attistibas sadarbibai Tstenoja
Pasaules labako zinu dienu, kura katru gadu iesaistijas simtiem
dazadi brivpratigie no visas Latvijas. Pasaules labako zinu diena ir
Eiropas akcija, kura tiek izstradatas avizes ar labam zinam - pozi-
tiviem parmainu piemériem vietéja un globala lTmeni, lauZot ste-
reotipus, ka zinas ir tikai sliktas.

Vairak: - http://lapas.Iv/lv/musu-darbi/aktualie-projekti/25-septem-
bris-pasaules-labako-zinu-diena/

SADARBOJIES AR LAPAS BIEDRIEM:
> Latvijas Mediju darbinieku macibu centrs = www./mdmc.lv
> Latvijas Platforma attistibas sadarbibai - www./apas.lv
> Biedriba Risinajumu darbnica
- http://workshopofsolutions.com/index.php/lv

ligtspéjigas attistibas mérki: es, kopiena, valsts un pasaule
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